
 

 

 

 

 

Jeunes Officiels 

Validation  Niveau 1 

 Gymnastique  

 

Pour valider le Niveau 1 Jeune Officiel USEP, il faut : 

 

 Questionnaire : 10/15 bonnes réponses minimum. 

 

 

 Savoir gérer un groupe de gymnaste.  

 

 

 Savoir remplir une feuille de notation.  

 

 

 Connaitre la valeur des éléments à noter. 

 

 

 Connaitre la valeur des fautes. 

 

 

 


